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運命学入門編

五術とは

家庭用ＤＶＤプレイヤー または ＤＶＤ装置のあるパソコン
とＤＶＤビデオ再生ソフトが必要です。
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五術

�五術は、古代中国で帝王学として使われてい
ました。（皇帝易）

�設計図どおりの人生を送るには、どうしたら
良いのか。

１．自分の設計図を知る ・・・「命（メイ）」

２．運命の処方を知る ・・・「ト（ボク）」

３．姿、形を知り整える ・・・「相（ソウ）」

４．病気を治す ・・・「医（イ）」

５．心と身体を鍛える ・・・「山（ザン）」
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１．命（メイ）

四柱推命・紫微斗数推命・（命の二大占術）

ホロスコープ・宿曜

星平海会（命の最終奥義）

他、誕生日から占うもの

種類

その人の性格、運勢など内容

生年月日、時、から占う占法

命（メイ）五術

4

２．ト（ボク）

方位学・九星気学・奇門遁甲

五行易・断易・六壬神課・

タロット

種類

紛失物は見つかるか？契約するべきか？など内容

事柄を占う占法

ト（ボク）五術
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３．相（ソウ）

手相・人相・家相・墓相・印相

風水・姓名判断種類

見た目がはっきりしているか、ぼやけている
か

内容

姿、形を占う占法

相（ソウ）五術
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４．医（イ）

中国では、下医、中医、上医という言い方があります。

漢方・鍼・お灸・マッサージ

カウンセリング・心療内科

（心のストレス解消）

霊治療・アーユルベーダ

種類

病気は自分で治す内容

身体で診断占法

医（イ）五術
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５．山（ザンまたはサン）

気功・太極拳・拳法・呼吸法・体操

玄米菜食・身土不二

おまじない・護符
種類

自然と同一化を目指す内容

病気にならないための修練法占法

山（ザン）五術
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運命学の難易度

霊治療針灸漢方医

姓名判断手相人相相

星平会海
四柱推命

ホロスコープ
紫微斗数推命命

上級中級入門
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運命学入門編

陰陽五行説

相生・相剋
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陰と陽

� 東洋の占いの、根本的な考え方です。

� この世の、有形無形一切の物に、相反する陰と陽が存在し
ます。

� 陰と陽は、常に動き変化しています。

� 混沌（カオス）の、無極から、太極の陰陽へ。

子弟女地月陰

親兄男天太陽陽
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五行

�木・・・「もく」 ・・・「き」

�火・・・「か」 ・・・「ひ」

�土・・・「ど」・・・「つち」

�金・・・「きん（ごん）」・・・「かね」

�水・・・「すい」・・・「みず」

�この五つの要素で、自然界（もちろん人間も
含む）は、成り立っているという考え方です。
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十干

� 五行の、「木火土金水」を陰と陽に分け、十干となります。

� 陽には（ええええ）が付き兄を表し、陰には（とととと）が付き弟を表し
ます。読み方を覚えましょう。

水の弟（みずのと）

金の弟（かのと）

土の弟(つちのと）

火の弟（ひのと）

木の弟（きのと）

水の兄（みずのえ）

金の兄（かのえ）

土の兄（つちのえ）

火の兄（ひのえ）

木の兄（きのえ）

陰干陽干

癸壬水

辛庚金

己戊土

丁丙火

乙甲木

十 干五
行
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十二支

� 十二支は、時を表す符合として、古くから使われていました。

� また、方角を表す時にも、十二支を当てはめています。

� 十二支も五行から成り立っており、陰陽に分かれています。

亥（い）子（ね）水水水水

酉（とり）申（さる）金金金金

丑（うし）・未（ひつじ）辰（たつ）・戌（いぬ）土土土土

巳（み）午（うま）火火火火

卯（う）寅（とら）木木木木

陰支陰支陰支陰支陽支陽支陽支陽支

十二支十二支十二支十二支
五行五行五行五行
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十二支と時・方位

戌戌戌戌

秋→冬

亥亥亥亥

冬

子子子子

冬

丑丑丑丑

冬→春

酉酉酉酉

秋

寅寅寅寅

春

申申申申

秋

季節

丑辰未戌月は

季節の変わり目

となります。

卯卯卯卯

春

未未未未

夏→秋

午午午午

夏

巳巳巳巳

夏

辰辰辰辰

春→夏

戌戌戌戌

１０月

亥亥亥亥

１１月

子子子子

１２月

丑丑丑丑

１月

酉酉酉酉

９月

寅寅寅寅

２月

申申申申

８月
月の符号

卯卯卯卯

３月

未未未未

７月

午午午午

６月

巳巳巳巳

５月

辰辰辰辰

４月

戌戌戌戌

１９時→２１時

亥亥亥亥

２１時→２３時

子子子子

２３時→１時

丑丑丑丑

１時→３時

酉酉酉酉

１７時→１９時

寅寅寅寅

３時→５時

申申申申

１５時→１７時時の単位を２時間ごとに

区切っています。

卯卯卯卯

５時→７時

未未未未

１３時→１５時

午午午午

１１時→１３時

巳巳巳巳

９時→１１時

辰辰辰辰

７時→９時

季節の変わり目を
土用といい

１８日間続きます。
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五行の相互関係・・・相生

�相生（ソウショウ又はソウジョウ）

�相生とは、五行の自然界の相互関係で、一つの要
素がもう一つの要素を生み出す関係です。

水は、木を育てます。すいしょうもく水 生 木

金が冷えて、水滴となり水を生じます。きんしょうすい金 生 水

土から、金が生まれます。どしょうきん土 生 金

火は、燃え尽きて灰になり、土となります。かしょうど火 生 土

木は、燃えて火となります。もくしょうか木 生 火

関係性関係性関係性関係性読み方読み方読み方読み方生の関係生の関係生の関係生の関係
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五行の相互関係・・・相剋

�相剋（ソウコク）

�相剋とは、五行の自然界の相互関係で、一つの要
素がもう一つの要素を押さえつける関係です。

金は、木を切り倒します。きんこくもく金 剋 木

火は、金を溶かします。かこくきん火 剋 金

水は、火を消し止めます。すいこくか水 剋 火

土は、水の流れをさえぎります。どこくすい土 剋 水

木は、土の養分をすいとります。もくこくど木 剋 土

関係性関係性関係性関係性読み方読み方読み方読み方剋の関係剋の関係剋の関係剋の関係
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相生・相剋の図

土金

火相生相生相生相生水

木

土金

火相剋相剋相剋相剋水

木
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五行の相互関係・・・比和

�比和（ヒワ）

�比和とは、五行の自然界の相互関係で、同じ要素
が二つ並ぶことを言います。

水 － 水

金 － 金

土 － 土

火 － 火

木 － 木

比和の関係 陰陽五行説の基本は

五行に含まれる、

十干・十二支、

その相互関係

から成り立ちます。
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蔵干（流派によって見方が異なります）

�蔵干は、月支だけが節入りからの日数をかぞえて、
分野蔵干表から求めます。そして、月支の蔵干は、
月令をいって、季節の作用をうけているという、特別
な意味をもちます。

�日支と時支と年支は、正気をみます。
つまり、子は癸 丑は巳 寅は甲 卯は乙
辰は戊 巳は丙 午は丁 未は巳 申は庚

酉は辛 戌は戊 亥は壬です。

だだし、この日支と時支と年支の蔵干のだし方も、
流派によって違いがあります。

20

蔵干表の事例
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通変星

� 十干同支がとなりあえば、どういう関係になるのかを、示した
星。この星の意味は、この星が、喜神になるのか、それとも、
忌神になるのかで、異なってきます。

� 比肩 劫財 まとめて、比劫は、おなじ五行で、日干をつよめ
ます。

� 食神 傷官 まとめて、食傷は、日干がもらす五行で財星の
元です。

� 偏財 正財 まとめて 財星は、日干から剋す五行で、官星
をつよめる作用があります。

� 偏官 正官 まとめて 官星は、日干が剋される五行で、印
星を生じます。

� 偏印 印綬 まとめて 印星は、日干を生じる五行で、食傷を
剋します。
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財官

食
傷

相生相生相生相生印

比
劫

財官

食
傷

相剋相剋相剋相剋印

比
劫

通変星の関係
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十二支関係 合

�午ー未

�巳ー申

�辰ー酉

�卯ー戌

�寅ー亥

�丑ー子

は、合します。

金

子

亥丑

戌木
土

寅

火

酉卯

申
水

辰

未
火

巳

午
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十二支関係 冲

�子ー午

�丑ー未

�寅ー申

�卯ー酉

�辰ー戌

�巳ー亥

は、冲します

子

亥丑

戌寅

酉卯

申辰

未巳

午



25

十干関係 合

己
戊庚

丁辛

丙壬

乙癸
甲

水化丙ー辛水

金化乙ー庚金

火化戊ー癸火

木化丁ー壬木

土化甲ー己土

化干合
五
行
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干合の種類（変化）

�変化する干合
・甲と己は月令の五行が土のとき、土化します。
つまり、甲が土化するわけです。
・乙と庚は月令の五行が金のとき、金化します。
つまり、乙が金化するわけです。
・丙と辛は月令の五行が水のとき、水化します。
つまり、丙も辛も水化するわけです。
・壬と丁は月令の五行が木のとき、木化します。
つまり、壬も丁も木化するわけです。
・戊と癸は月令の五行が火のとき、火化します。
つまり、戊も癸も火化するわけです。



27

干合の種類（倍化する干合）

�倍化する干合
・甲と己は月令の五行が土でないとき、土の五行が
１つふえます。
・乙と庚は月令の五行が金でないとき、金の五行が
１つふえます。
・丙と辛は月令の五行が水でないとき、水の五行が
１つふえます。
・壬と丁は月令の五行が木でないとき、木の五行が
１つふえます。
・戊と癸は月令の五行が火でないとき、火の五行が
１つふえます。
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干合の種類（作用しない干合）

�年干と月干の干合はもともと、作用がつよくあ
りません。その干合が、月令をえていない場
合は、無作用となり、もともと、の干がなかっ
たようになります。

酉
（辛）

甲己戊丙 土化干合で、月令は金です
から、月令をえていません。

己と甲は、五行的には、作
用がないと判断します。
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十二運星

� 十干と十二支の関係から十二運星をみちびきだします。

このもとめかたも、２通りあります。下図は陰と陽でわける場合です。

30

十二運星 陰と陽でわけない場合

このやりかたを知らない占い師も多いようです
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運命学 入門

歴史 と まとめ

32

運命学の歴史的流れ

オギャーと生まれた時の星の位置で占う
暦

影響
中国
紫微・四柱

インド
インド占星学・宿曜

古代古代古代古代
ユダヤユダヤユダヤユダヤ

地球

オギャー

冥海天土金木水火月太

日本
統合

西洋
ホロスコー
プ
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運命学は暦の学問

太
陽
暦

太
陽
暦

太
陽
暦

太
陽
暦

四
柱
推
命

四
柱
推
命

四
柱
推
命

四
柱
推
命

太
陰
暦

太
陰
暦

太
陰
暦

太
陰
暦

紫
微
斗
数

紫
微
斗
数

紫
微
斗
数

紫
微
斗
数

宿
曜
経

宿
曜
経

宿
曜
経

宿
曜
経

冥海天土金木水火月太

天文暦＝天文暦＝天文暦＝天文暦＝ホロスコープホロスコープホロスコープホロスコープ

２００５年の立春は２月４日の丑の刻でした。
これは、太陽暦です。２００５年４月２３日は
旧暦３月１５日で満月でした。これは、太陰
暦です。

ライブドアの堀江社長が生まれた1972年
10月は太陽がさそり座の５度にありました。

これは、天文暦です。
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それぞれの占いの得意分野

�太陽は男・権力・能力・パワー
→四柱推命で占う

�月は女・家庭・情・優しさ
→紫微斗数推命・宿曜で占う

�太陽系すべての惑星を均等にみるのが
ホロスコープ
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ビジネス運命学入門

十干・十二支・十二運星・通変星
をどのように理解すればよいか

36

精神を占う ⇒ 十干

正体不明慎重・保守・母性癸

智謀知略戦略の知・先見性・勝負壬

融通が利かない辛抱・辛い・忍耐・清い辛

自分勝手暴走・一芸一能庚

不安定嫉妬・妬み・器用己

面の皮厚い信頼・タフ・動じない戊

押しに弱い丁寧・丁丁発止・丁度・品格丁

強引･変心丙尾・昇って下る・気軽丙

不決断乙女・乙鳥・乙の味・まろやか乙

命令されるのがいやかぶと・手の甲・プライド甲
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精神を占う ⇒ 十干

癸

（保守）
＋

庚

（冷静）

丁奇

（頭の良さ）

辛

（技・忍耐）
＋

戊

（要領）

丙奇

（財）

己

（人気・愛情）
＋

壬

（戦略）

乙奇

（安定）

甲尊
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精神からみたタブー ⇒ 十干

正体不明のところがある、決め付けるな癸

理屈の通らない話はダメ壬

嘘、ごまかしはダメ辛

説得しようと思うな庚

理論・理屈・道理で説得するな己

道理に合わないことをさせるな戊

不義・不正をさせるな丁

縁の下の力持ちをやらせるな丙

責任を押し付けるな・責任を持ってやれ乙

頭ごなしにしかるな甲
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十二支 ⇒ 癖

� 子・・・ 欲 思い切りが悪い、コツコツ

� 丑・・・ 理 決まりをかたく守る、変わらない

� 寅・・・ 可 いばりや、人を指揮したい

� 卯・・・ 欲 やりっぱなし、寛容、だらしない

� 辰・・・ 理 破壊者、勇気、勢い

� 巳・・・ 可 やきもち、同情心、嫉妬

� 午・・・ 欲 浪費、思い切って使う、歓楽

� 未・・・ 理 迷う、取り越し苦労

� 申・・・ 可 へつらう、上から評価されたい

� 酉・・・ 欲 企画、口だけ、知恵過多

� 戌・・・ 理 忍耐、理念の実現

� 亥・・・ 可 能率、独断専行、一人決め

欲 ～したい
理 ～すべき
可 ～できる

40

十二支 ⇒ 癖

子 ⇒ 卯

寅

申 巳

やっつける関係
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通変星 ⇒ 価値観

コンピューター端末を駆使する

法人向け保険の営業マン

なぜ、そういう仕事をするのか？

① 比・劫 ⇒ 競走が多く競い合えるから(みんながやるから）

② 食・傷 ⇒ 技術を発揮できる環境だから

③ 財 ⇒ 使う労力に対しリターンが大きいから

④ 官 ⇒ 会社から指示されたから

⑤ 印 ⇒ 中小企業の経営者と会うのが楽しいから

42

通変星を育む環境

父親に従う・先生に従う

上司に従う

※最終的には服務能力という能力

官

※財と官はなかなか育たない

父親から学ぶ 先生から学ぶ

上司から学ぶ

良いリーダーから鍛えられないとダメ

※最終的には決断力という能力

財

自分に従え
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十二運 ⇒ 行動様式

� 胎胎胎胎 独自・自由・非束縛型 不平不満多し

� 養養養養 純真･愛情･八方美人型 だらだらしがち

� 長生長生長生長生 即決・形式・実益型 他者からの評価を気にする

� 沐浴沐浴沐浴沐浴 挑戦・非定着・多角型 目移りしすぎ

� 冠帯冠帯冠帯冠帯 先端・体制・重視型 見栄の張りすぎ

� 建禄建禄建禄建禄 完璧・権威・邁進型 協力者を得られない

� 帝旺帝旺帝旺帝旺 悠然・蛍光灯型 数字が苦手

� 衰衰衰衰 実績・経験・淡白型 なんとなく冷めている

� 病病病病 夢想･童話･非現実型 憂いが多い

� 墓墓墓墓 配慮・現実・数理型 古臭いセンス

� 死死死死 努力・労働者型 テキパキやるが改革なし

� 絶絶絶絶 敏感・感覚・非秘密型 お天気や

44

十干、十二支、通変星のまとめ

�あなたは何者？ Ｗｈａｔ 十干

�なぜそうするの？ Ｗｈｙ 通変星

�どのように行動するの？ Ｈｏｗ 十二運星

�知らず知らずにそうした Ｄｏ 十二支
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能力診断

�故事にいわく 「命の三法は財官印なり」

「教えの三法は仏法僧なり」

�能力⇒同じものをみたときの心の感じ方

�能力を育む家庭環境
比劫は、兄弟、友人
財は、父親
官は、恩師
印は、母親
☆父親の存在が弱くなっているため、健全な
能力が育みにくい⇒リーダー不足の社会へ


